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Container fiir den Gabentisch

Der Alstertaler Gabentisch e.V.,
eine aus privater Initiative
gegriindete Hilfsorganisation zur
Weitergabe von Lebensmittein
an Bedirftige, erhielt am 14.
September einen Kihlcontainer.
Dieser dient dazu, verderbliche
Lebensmittel zwischenzulagern
bis zur Abgabe an die Hilfsbe-
durftigen und wurde benétigt im
Rahmen der Ausweitung dieser
Arbeit. Der Kuhlcontainer, ein
gebrauchtes, instandgesetztes
Exemplar mit einem neuen
Kuhlaggregat, wurde zu wesentli-

den fest registrierten Abnehmern
gibt es eine standige Warteliste
von Bedirftigen und an jedem
Ausgabetag  kommen neue
Bediirftige hinzu. Dienstags und
donnerstags erfolgt jeweils um
14 Uhr in den Raumen der
Christengemeinde Arche Alster-
tal in der Saseler Chaussee 76a
die Ausgabe der Lebensmittel.

Die Anschaffung des Kiihicontai-
ners ist ein Element der Auswei-
tung der Arbeit. Daruiber hinaus
soll zukinftig auch die Abholung
der Ware bei den Geschaften

chen Teilen finanziert iber den
Griinder und Vertreter der Anna-
Hellwege- Stiftung, Herrn Notar
Hellwege aus Rahlstedt, der auch
personlich zur Ubergabe des Con-
tainers erschien. lhm und auch
der Stiftung ist es sehr wichtig,
dass die Integration von Auslan-
dern sowie auch generell die
Integration von Randgruppen in
unsere Gesellschaft geférdert
wird. Dies ist neben der reinen
Versorgung mit Lebensmitteln
auch ein Gbergeordnetes Ziel der
Arbeit des Alstertaler Gaben-
tischs. Hier werden viele Aussied-
ler und Auslédnder sowie auch
viele Menschen versorgt, die aus
verschiedensten Griinden (z.B.
Arbeitslosigkeit, Krankheit, fami-
liare Trennungen, Kleinstrenten)
in eine wirtschaftliche Notlage
geraten sind. Dies geht haufig
einher mit gesellschaftlicher Iso-
lation oder Demiitigung. Auch in
diesem Zusammenhang versucht
der Alstertaler Gabentisch, prak-
tische und auch menschliche
Hilfe und Zuwendung zu leisten.

Der Gabentisch versorgt mittler-
weile wochentlich rund 150 Fami-
lien mit Lebensmitteln, die von
circa 25 Geschaften (Backereien,
Supermarkte, Discounter, Tank-

stellen) kostenlos zur Verfiigung
gestellt werden. Zusatzlich zu

durch die Anschaffung eines
Kleintransporters erleichtert wer-

den. Bisher wird die Ware
wéchentlich durch zwélf Helfer
ganz uberwiegend mit ihren Pri-
vatwagen transportiert, was sehr
aufwandig ist. Zusatzlich soll die
Zahl der Lieferanten ausgebaut
werden, damit Lebensmittel auch
fir eine gropere Anzahl von
Bediirftigen weitergegeben wer-
den kénnen.

Heute sind rund 40 Mitarbeiter
involviert, die Lebensmittel abzu-
holen, sie aufzubereiten sowie zu
portionieren und an die Hilfsbe-
durftigen abzugeben. Alle Mitar-
beiter sind ehrenamtlich tatig.
Die Arbeit ist mit splirbarer Freu-
de verbunden, weil man hier mit-
erleben kann, wie die Lebensmit-
tel von den Bedirftigen mit
grofer Freude und Dankbarkeit
entgegengenommen werden.
Angesichts der wachsenden
Arbeit werden Helfer gesucht,
die sich fir ihre Mitmenschen
einsetzen méchten. Wer in ande-
rer For‘m diese Initiative unter-
stlitzen mochte, z.B. durch finan-
zielle Zuwendungen, wird
gebeten, mit den Vertretern des
Gabentischs, Carola von Fischer
(Tel. 536 33 44) oder Nils Rahe

(Tel. 606 63 01), Kontakt aufzu-

nehmen.



